
106 - Ecole publique _ Sibiril
Du 12/10/2026 au 16/10/2026

 Origine France  Bio  Régional  Produit labellisé

 

*5 compo egalim

Lu
nd

i

Pomelos - Sucre
Cassoulet
/Cassoulet - Saucisses VG
Camembert Bio 
Yaourt BIO de la ferme Ker Ar Beleg 

M
ar

di

Salade de pois chiche aux carottes - Vinaigrette aux épices mexicaines
Tortillas de pommes de terre et emmental BIO 
Haricots vert Bio persillés 
Gouda Bio 
Flan à la vanille

M
er

cr
ed

i
Je

ud
i

Salade - Vinaigrette du chef - Dés de fromage
Parmentier au canard
/Parmentier aux deux haricots
Coulis de fraise
Charlotte du chef pomme framboise

Ve
nd

re
di

Salade de perles de pâtes - Vinaigrette du chef
Beignet de calamars à la romaine
/Onions Rings
Chou fleur CE2 Béchamel 
Yaourt Bio au lait de la Ferme Ker Ar Beleg  
Kiwi



106 - Ecole publique _ Sibiril
Du 12/10/2026 au 16/10/2026

 Bio  Origine France

 

Pique nique

Lu
nd

i

Jus de fruit
Pain de mie - Jambon de dinde (froid) Sans porc - Fromage à tartiner
Chips
Nectarine 
Madeleine 

M
ar

di

Jus de fruit
Sandwich jambon de dinde, fromage fondu
Chips
Nectarine 
Madeleine 

M
er

cr
ed

i
Je

ud
i

Jus de fruit
Sandwich jambon de dinde, fromage fondu
Chips
Nectarine 
Madeleine 

Ve
nd

re
di

Jus de fruit
Sandwich jambon de dinde, fromage fondu
Chips
Nectarine 
Madeleine 



106 - Ecole publique _ Sibiril
Du 05/10/2026 au 09/10/2026

 Produit labellisé  Bio  Origine France  Régional

 

*5 compo egalim

Lu
nd

i Chou fleur  - Sauce cocktail
Gratin de penne HVE sauce arrabiata 
Saint Paulin
Nectarine 

M
ar

di

Salade de pommes de terre, maïs et cornichons - Vinaigrette du chef
Emincé de filet de poulet rôti 
/Galette végétale
Brocolis béchamel
Mimolette BIO 
Mousse au chocolat

M
er

cr
ed

i
Je

ud
i

Salade verte - Croûtons - Vinaigrette du chef
Riz bio, saucisse fumée façon tomate farcie
/riz bio, saucisse VG façon tomate farcie 
Galettes Bio au beurre 
Smoothie pomme Bio vanille

Ve
nd

re
di

Carottes râpées - Vinaigrette du chef
Filet de saumon MSC  - Crumble maître d'hotel 
/Bolognaise de lentilles Bio 
Spaghetti
Saint moret Bio 
Fruit de saison bio 



106 - Ecole publique _ Sibiril
Du 05/10/2026 au 09/10/2026

 Bio  Origine France

 

Pique nique

Lu
nd

i

Jus de fruit
Pain de mie - Jambon de dinde (froid) Sans porc - Fromage à tartiner
Chips
Nectarine 
Madeleine 

M
ar

di

Jus de fruit
Sandwich jambon de dinde, fromage fondu
Chips
Nectarine 
Madeleine 

M
er

cr
ed

i
Je

ud
i

Jus de fruit
Sandwich jambon de dinde, fromage fondu
Chips
Nectarine 
Madeleine 

Ve
nd

re
di

Jus de fruit
Sandwich jambon de dinde, fromage fondu
Chips
Nectarine 
Madeleine 



106 - Ecole publique _ Sibiril
Du 28/09/2026 au 02/10/2026

 Origine France  Bio  Plat signature  Produit labellisé  Régional

 

*5 compo egalim

Lu
nd

i

Coleslaw  - Sauce mayonnaise
Gratin de Penne BIO, piperade et Mimolette 
Gouda Bio 
Nectarine 

M
ar

di

Taboulé Bio 
Rôti de porc Label Rouge (Froid)  - Sauce dijonnaise
/Égrainé végétal de pois Bio  - Sauce dijonnaise
Haricots vert Bio persillés 
Tomme blanche
Yaourt Bio au lait de la Ferme Ker Ar Beleg  

M
er

cr
ed

i
Je

ud
i

Salade de pommes de terre mayonnaise
Boulettes de volaille  - Sauce paprika
/Boulettes Végé
Carottes Ce2 persillées 
Saint Nectaire AOP
Gâteau du chef au yaourt

Ve
nd

re
di

Pâté de campagne CE2 (Jean floc'h), cornichons 
/Salade vitaminée - Vinaigrette du chef
Filet de colin MSC    - Sauce façon blanquette
/Blanquette végétarienne
Riz Bio 
Suisse fruité
Poire



106 - Ecole publique _ Sibiril
Du 28/09/2026 au 02/10/2026

 Bio  Origine France

 

Pique nique

Lu
nd

i

Jus de fruit
Pain de mie - Jambon de dinde (froid) Sans porc - Fromage à tartiner
Chips
Nectarine 
Madeleine 

M
ar

di

Jus de fruit
Sandwich jambon de dinde, fromage fondu
Chips
Nectarine 
Madeleine 

M
er

cr
ed

i
Je

ud
i

Jus de fruit
Sandwich jambon de dinde, fromage fondu
Chips
Nectarine 
Madeleine 

Ve
nd

re
di

Jus de fruit
Sandwich jambon de dinde, fromage fondu
Chips
Nectarine 
Madeleine 



106 - Ecole publique _ Sibiril
Du 21/09/2026 au 25/09/2026

 Bio  Produit labellisé  Régional  Origine France

 

*5 compo egalim

Lu
nd

i

Betteraves Bio  - Vinaigrette du chef
Poisson pané 100% filet MSC 
/Croq VG
Purée de pommes de terre et brocolis
Galettes Bio au beurre 
Crème dessert 

M
ar

di

Tomates  - Vinaigrette du chef
Jambon blanc issu de porc Label Rouge
/Bolognaise végétarienne
Coquillettes Bio 
Mimolette BIO 
Raisin blanc

M
er

cr
ed

i
Je

ud
i

Salade verte - Vinaigrette du chef
Emincé de filet de poulet rôti 
/Nuggets végétarien de blé
Gratin dauphinois
Dés de fromage
Gâteau invisible du chef aux pommes

Ve
nd

re
di

Crêpe au fromage
/Salade Méxicaine (Maïs, tomates, haricots rouge) - Vinaigrette du chef
Boulettes Végé - Façon tajine
Semoule Bio 
Yaourt BIO de la ferme Ker Ar Beleg 
Fruit de saison bio 



106 - Ecole publique _ Sibiril
Du 21/09/2026 au 25/09/2026

 Bio  Origine France

 

Pique nique

Lu
nd

i

Jus de fruit
Pain de mie - Jambon de dinde (froid) Sans porc - Fromage à tartiner
Chips
Nectarine 
Madeleine 

M
ar

di

Jus de fruit
Sandwich jambon de dinde, fromage fondu
Chips
Nectarine 
Madeleine 

M
er

cr
ed

i
Je

ud
i

Jus de fruit
Sandwich jambon de dinde, fromage fondu
Chips
Nectarine 
Madeleine 

Ve
nd

re
di

Jus de fruit
Sandwich jambon de dinde, fromage fondu
Chips
Nectarine 
Madeleine 



106 - Ecole publique _ Sibiril
Du 14/09/2026 au 18/09/2026

 Origine France  Bio  Régional  Produit labellisé  Plat signature

 

*5 compo egalim

Lu
nd

i

Melon (à couper en 6)
Boulettes de boeuf VBF  - Sauce tomate
/Boulettes VG
Fusilli Bio 
Emmental Bio 
Yaourt Bio au lait de la Ferme Ker Ar Beleg  

M
ar

di

Taboulé (semoule Bio) Estival 
Rôti de dinde
/Galette végétale
Jardinière de légumes du chef
Camembert Bio 
Poire

M
er

cr
ed

i
Je

ud
i

Carottes râpées - Vinaigrette du chef
Lasagne à la Provençale
Gouda Bio 
Nectarine 

Ve
nd

re
di

Tzatziki (Grèce) - Vinaigrette au fromage blanc
Filet de colin MSC    - Sauce au thym citron
/Dahl de pois chiches à l'Indienne
Pommes de terre rissolées CE2 
Crème fouetté
Gateau du chef au chocolat



106 - Ecole publique _ Sibiril
Du 14/09/2026 au 18/09/2026

 Bio  Origine France

 

Pique nique

Lu
nd

i

Jus de fruit
Pain de mie - Jambon de dinde (froid) Sans porc - Fromage à tartiner
Chips
Nectarine 
Madeleine 

M
ar

di

Jus de fruit
Sandwich jambon de dinde, fromage fondu
Chips
Nectarine 
Madeleine 

M
er

cr
ed

i
Je

ud
i

Jus de fruit
Sandwich jambon de dinde, fromage fondu
Chips
Nectarine 
Madeleine 

Ve
nd

re
di

Jus de fruit
Sandwich jambon de dinde, fromage fondu
Chips
Nectarine 
Madeleine 



106 - Ecole publique _ Sibiril
Du 07/09/2026 au 11/09/2026

 Régional  Origine France  Produit labellisé  Bio  Plat signature

 

*5 compo egalim

Lu
nd

i

Radis rose - Beurre 1/2 sel 
Paupiette au veau FR  - Sauce moutarde
/Galette végétale
Petits pois, carottes CE2 
Madeleine 
Compote fraîche pomme Bio nectarine 

M
ar

di

Salade de pommes de terre, tomate,  maïs  - Vinaigrette du chef
Omelette du chef (MEA) au fromage 
Ratatouille
Saint Nectaire AOP
Liégeois vanille

M
er

cr
ed

i
Je

ud
i

Concombre  - Vinaigrette du chef
Pulled Pork du Chef (VPF CE2) 
/Colombo végétarien
Pommes de terre vapeur
Edam Bio 
Raisin blanc

Ve
nd

re
di

Tomates cerises 
Filet de colin MSC    - Sauce curry et carottes
/Curry doux de carottes et pois chiche
Semoule Bio 
Sauce caramel
Crème aux œufs du chef (CE2) 



106 - Ecole publique _ Sibiril
Du 07/09/2026 au 11/09/2026

 Bio  Origine France

 

Pique nique

Lu
nd

i

Jus de fruit
Pain de mie - Jambon de dinde (froid) Sans porc - Fromage à tartiner
Chips
Nectarine 
Madeleine 

M
ar

di

Jus de fruit
Sandwich jambon de dinde, fromage fondu
Chips
Nectarine 
Madeleine 

M
er

cr
ed

i
Je

ud
i

Jus de fruit
Sandwich jambon de dinde, fromage fondu
Chips
Nectarine 
Madeleine 

Ve
nd

re
di

Jus de fruit
Sandwich jambon de dinde, fromage fondu
Chips
Nectarine 
Madeleine 



106 - Ecole publique _ Sibiril
Du 31/08/2026 au 04/09/2026

 Origine France  Bio  Régional  Produit labellisé  Plat signature

 

*5 compo egalim

Lu
nd

i

Melon (à couper en 6)
Saucisse de Strasbourg
/Saucisses VG
Purée de pomme de terre
Emmental Bio 
Nectarine jaune

M
ar

di

Carottes râpées - Vinaigrette du chef
Saucisse de porc CE2 (VPF Jean Floc'h) 
/Saucisses VG
Purée de pomme de terre
Mimolette BIO 
Crème dessert 

M
er

cr
ed

i
Je

ud
i

Tomates  - Vinaigrette du chef
Dahl de lentilles corail Bio 
Riz Bio 
Gouda Bio 
Prune

Ve
nd

re
di

Melon (à couper en 6)
Filet de colin meunière MSC 
/Croq VG
Pommes de terre et épinards béchamel 
Yaourt BIO de la ferme Ker Ar Beleg 
Cake du chef citron basilic



106 - Ecole publique _ Sibiril
Du 31/08/2026 au 04/09/2026

 Bio  Origine France

 

Pique nique

Lu
nd

i

Jus de fruit
Pain de mie - Jambon de dinde (froid) Sans porc - Fromage à tartiner
Chips
Nectarine 
Madeleine 

M
ar

di

Jus de fruit
Sandwich jambon de dinde, fromage fondu
Chips
Nectarine 
Madeleine 

M
er

cr
ed

i
Je

ud
i

Jus de fruit
Sandwich jambon de dinde, fromage fondu
Chips
Nectarine 
Madeleine 

Ve
nd

re
di

Jus de fruit
Sandwich jambon de dinde, fromage fondu
Chips
Nectarine 
Madeleine 


