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LE MOT DU MAIRE

Chers amis,
2026 sera une année un peu particulière pour notre commune de Sibiril car nous allons devoir renouveler notre 
Conseil municipal.
La mandature 2020-2026 n’aura pas été de tout repos.
La Covid 19 a lourdement perturbé le fonctionnement de notre assemblée durant les deux premières années : 
difficultés à organiser les réunions du fait du confinement, obligation de vaccination, écoles fermées pendant 
plusieurs semaines etc...
Difficile dans ces conditions de pouvoir lancer de nouveaux projets en étant sur notamment du phasage des 
travaux.
Malgré tout, l’ensemble du Conseil municipal est resté fortement mobilisé et soudé pour assurer une bonne 
gestion de notre collectivité et je les en remercie tous très chaleureusement.
Ainsi, la quasi intégralité des projets que nous avions évoqués en début de mandat ont pu être menés à leur 
terme.

En mars 2026, une nouvelle équipe va se mettre en place et ce pour une durée de 6 voire 7 ans si les élections 
présidentielles sont maintenues en 2027 et 2032.
Elle devra faire face à un contexte politique international très anxiogène : guerre en Ukraine, conflits multiples 
sur le reste du monde, guerre commerciale lancée par notre « ami américain » Donald Trump ! etc... et, à un 
contexte national guère plus reluisant, partis politiques en plein déclin, grande instabilité, et surtout une dette 
colossale à rembourser pour notre Nation...
Je ne doute pas un instant que, malgré toutes ces contraintes, les nouveaux élus Sibirilois arriveront à mener à 
bien de nouveaux projets pour rendre notre cité encore plus agréable à vivre et ce, en maîtrisant au maximum 
les équilibres financiers de nos budgets.

L’ensemble du Conseil municipal se joint à moi pour vous souhaiter une excellente année 2026.

Jacques EDERN
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Tél. : 02 98 29 91 57 - Fax. : 02 98 29 94 47 - commune.de.sibiril@wanadoo.fr
Lundi - Mercredi - Jeudi : 8h30-11h50 / 13h30 -17h00

Mardi : 8h30 - 11h50
Vendredi : 8h30 - 11h50 / 13h30 - 16h30                                                              

Tél. 02 98 29 91 57
Lundi - Mardi - Mercredi - Jeudi - Vendredi : 9h00 - 11h50

Tél. : 02 98 69 10 44 - Fax. : 02 98 69 01 91
Du lundi au vendredi : 8h30 - 12h00 / 13h30 - 17h00

Lundi : 13h30 - 18h00
Du mardi au samedi : 8h45 - 11h45 / 13h30 - 18h00

Presbytère St Paul Aurélien du Haut Léon : 02 98 69 01 15

Mardi : 18h00 - 19h00 - Mercredi : 10h00 - 12Hh00
Samedi et Dimanche : 10h30 - 12h00

Mairie

Agence Postale

Maison des services
(Saint Pol de Léon) 

Déchetterie
de Ty Korn

(Plougoulm) 

Ensemble Paroissial
(1 rue des Vielles 

Ursulines Saint Pol de Léon) 

Bibliothèque

CONTACTER NOS SERVICES

URBANISME 2025
 Permis de construire : 23 dont 17 pour des maisons individuelles. Déclarations préalables : 27

Demandes de Certificat d’urbanisme : 78

ETAT CIVIL 2024
Naissances : 15  – Mariages : 9 – PACS : 2 – Décès : 7

VIE MUNICIPALE

LE CONSEIL MUNICIPAL DE SIBIRIL - COMPOSITION DES COMMISSIONS

Pour rencontrer le Maire, un adjoint ou un conseiller, prendre rendez-vous à la mairie.

FINANCES : 
Jacques EDERN – Milène JONCOUR 

Stéphanie DUMONT – Xavier CORDIER 
Serge ABGRALL – Eliane GUIVARCH  
Pascal HALLIER -  Michel BILLANT

ENFANCE/ PETITE ENFANCE : 
Anne PRISER - Stéphanie DUMONT 

Caroline LE REST – Florence KAISER – Michel BILLANT 
Milène JONCOUR

ECOLES : 
Anne PRISER – Stéphanie DUMONT – Caroline LE REST 
Florence KAISER – Michel BILLANT - Milène JONCOUR

TRAVAUX : 
Serge ABGRALL – Christian L’AOT 

et l’ensemble des élus 

URBANISME : 
Serge ABGRALL – Xavier CORDIER  

Milène JONCOUR - Jean-Jacques QUEMENER  
Christian L’AOT – Christian TANGUY 

PERSONNEL : 
Eliane GUIVARCH – Jacques EDERN 

Michel BILLANT  

AFFAIRES MARITIMES : 
Philippe CREACH – Eliane GUIVARCH 

Jean- Jacques QUEMENER – Pascal HALLIER - Michel BILLANT

BULLETIN MUNICIPAL : 
Pascal HALLIER – Florence KAISER – Xavier CORDIER 

Milène JONCOUR – Christian TANGUY 
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ASSOCIATION DES MÉDAILLÉS MILITAIRES DE SIBIRIL

Les Médaillés Militaires 
ont participé nombreux 
aux commémorations de 
la commune, la FNACA le 
19 mars, puis le 30 avril à 
la remise du drapeau de 
l’école de gendarmerie de 
Châteaulin, le 8 mai avec 
l’hommage rendu à Olivier 
Guivarch et la lecture par les 
élèves des deux écoles de 
témoignages de la seconde 
guerre mondiale recueillis 
auprès des anciens de la 
commune. Le 18 juin à St Pol 
pour l’appel du général De 
Gaulle avec l’inauguration 
du square Ambroise Morizur 
et le traditionnel défilé 
du 14 juillet. Le 11 nov à 
Sibiril, une délégation de 
fusiliers marins de Lanvéoc 
a rendu les honneurs au 
second-maître Clément 
Elard décédé en mission en 
Polynésie avec une dépose 
de gerbes.
Bonne année et bonne santé  
à toutes et tous pour 2026.

André Guillemot
Président

Depuis notre assemblée générale du 18 octobre 2025, 
notre association est dissoute. Avec nos 11 adhérents  
(5 anciens combattants et 6 veuves d’anciens 
combattants), nous avons fusionné avec le comité FNACA 
de PLOUGOULM qui devient désormais Comité FNACA 
de PLOUGOULM-SIBIRIL. 

Nos activités en 2025 n’ont pas été nombreuses : 

- �Le 3 mars, nous avons participé à la réunion du secteur 
4 à PLOUGOULM

- �Le 19 mars, nous nous sommes déplacés au Mémorial 
départemental de PLEYBEN, puis au repas des 
adhérents du secteur 4 Kérisnel, et à la cérémonie 
commémorative de SIBIRIL.

- �Le 2 septembre, avait lieu une nouvelle réunion du 
secteur 4 à PLOUGOULM

- �Le 8 mai et le 11 novembre, nous étions aux cérémonies 
commémoratives des guerres 39-45 et 14-18 

- �Le 11 novembre, nous avons déjeuné avec nos collègues 
de PLOUGOULM à l’Entre’Potes à SIBIRIL

Pour garder le contact avec la Municipalité de SIBIRIL et 
pour l’organisation des cérémonies à SIBIRIL, 3 référents 
ont été désignés : Hervé ROUE, Pierre MORIZUR et Roger 
RIOU. 

Nous présentons à nos concitoyens nos vœux de bonheur 
et de santé pour 2026. 

					     HERVE ROUE 
Le Vice – Président 

F.N.A.C.A DE SIBIRIL 
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Association « J’peux pas, j’ai couture à Sibiril » : 
une année placée sous le signe de la créativité et du 
partage

L’association « J’peux pas, j’ai couture à Sibiril » a vécu une 
année particulièrement riche, rythmée par des projets 
solidaires, des ateliers conviviaux et une implication 
remarquable de ses adhérent(e)s. Véritable moteur de lien 
social au sein du village, le groupe continue de montrer 
que la couture est bien plus qu’un loisir : c’est un espace 
d’entraide, de transmission et de générosité.

Des ateliers réguliers ouverts à tous
Les séances de couture se tiennent le lundi après-midi 
de 14h à 16h et le mardi soir de 20h à 22h, dans la salle 
Atlantide, face à la bibliothèque.
La cotisation annuelle est de 30 euros, ou 10 euros le 
trimestre pour les personnes ne participant pas à l’année 
complète.

Il ne s’agit pas de cours élaborés par une professionnelle :  
l’association repose sur l’entraide entre les adhérentes, 
chacune apportant ses connaissances, sa créativité et 
son soutien au groupe.

Pour celles et ceux qui aimeraient se lancer sans disposer 
encore de matériel, une machine à coudre peut être 
prêtée pour les premières séances, afin de permettre à 
chacun d’essayer avant d’investir.
Les adhérentes tiennent également à remercier la mairie 
pour l’aménagement du local de rangement, désormais 

plus fonctionnel et très apprécié de toutes.

Une collaboration constructive avec la bibliothèque
Cette année, l’association a renforcé son lien avec la 
bibliothèque.
Les couturières ont notamment réalisé un  tapis de 
lecture destiné aux séances de lecture pour les tous 
petits. Elles ont aussi animé des ateliers créations de 
décorations sur le thème du végétal, et ont en projet 
la couture de nouveaux panneaux en tissu s’inspirant 
d’albums jeunesse emblématiques.

Des actions solidaires fortes
La solidarité reste au cœur des activités de l’association. 
Un moment particulièrement fort a été la tenue d’un stand 
au marché d’été de Moguériec. Les couturières y ont 
vendu de nombreuses petites cousettes, et l’intégralité 
des bénéfices a été reversée à l’association soutenant 
Marie, une jeune fille atteinte de leucodystrophie, un 
geste solidaire qui a touché l’ensemble des visiteurs. Nous 
vous donnons rendez-vous l’été prochain! L’association 
espère pouvoir compter sur des visiteurs nombreux et 
généreux afin de poursuivre ses actions solidaires

Un esprit de groupe remarquable
Ce qui marque l’année, au-delà des réalisations, est 
la cohésion du groupe : des bénévoles engagées, 
dynamiques et toujours prêtes à donner de leur temps 
pour des causes utiles. Leur implication contribue 
grandement à la vitalité de la commune et mérite d’être 
saluée.

Nous vous souhaitons une très belle année 2026, 

Les adhérentes  
de «J’peux pas j’ai Couture à Sibiril»

J’PEUX PAS J’AI COUTURE
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Cette année encore, la bibliothèque a été un véritable lieu de vie, de découvertes et de rencontres pour petits 
et grands. Ce bilan annuel est l’occasion de revenir sur les temps forts qui ont rythmé la vie de la bibliothèque 
depuis cet été, de mesurer le chemin parcouru et de remercier celles et ceux qui contribuent chaque jour à faire 
de cet espace un lieu ouvert, convivial et vivant au cœur de la commune. 

L’heure du bilan
Côté chiffres, notre bibliothèque rassemble aujourd’hui 
107 abonnés actifs, qui ont emprunté 3500 documents. 
Ils peuvent y découvrir un fonds généreux de près de 7 
000 documents, mêlant romans, documentaires, albums 
jeunesse, magazines et DVD. 
Nous nous rendons trois fois par an à la BDP (bibliothèque 
départementale de prêts du Finistère), ce qui nous 
permets de renouveler notre fonds et de vous proposer 
différents types d’ouvrages comme les livres en gros 
caractères, des bandes dessinées, des documentaires, du 
young adult, des romans jeunesse DYS… Cela multiplie 
notre offre documentaire disponible à la bibliothèque.

Qu’avez-vous emprunté en 2025 ?
Voici le top 10 des livres plébiscités 
par nos lecteurs : 
Le jardin de Georges, de Guénaëlle Daujon
La ballerine de Kiev, de Stéphanie Pérez
La danse des oubliés, de Johanna Krawczyk
La petite bonne, de Bérénice Pichat
La promesse cachée, de Lucinda Riley
L’oeil de la perdrix, de Christian Astolfi
Les années de tourmente, de Anne Jacobs
Et après l’été, Eléonore Dervieux
Tiggy (Les 7 Soeurs), de Lucinda Riley
Champs de bataille, d’Inès Léraud

Cet état des lieux est révélateur de trois choses : votre 
engouement pour le Prix littéraire du réseau, «Au creux 
des mots», puisque les trois premiers titres sont issus 
de la sélection 2025. Ensuite, les sagas ont bonne place 
dans nos rayonnages et dans vos choix de lecture, 
nous veillons donc à vous en proposer toujours plus. Et 
enfin, votre attachement au terroir et à l’écologie avec 
la bande dessinée «Champs de bataille» qui explore 
l’histoire méconnue du remembrement : comment la 
modernisation agricole d’après-guerre a transformé les 
campagnes françaises.

Du côté des animations…
Cet été encore, nous avons pris place sur le port pour 
échanger avec nos lecteurs et les nombreux touristes, 
en proposant nos livres désherbés à tarifs tout doux lors 
des Marchés de Moguériec. Bénévoles et amoureux des 
livres ont partagé un moment chaleureux, sous le soleil 
légendaire de la côte léonarde.
Cet automne et cet hiver, nous avons proposé des 
lectures de contes d’Halloween et de Noël. Ce sont des 
moments attendus et appréciés par nos jeunes lecteurs 
de Sibiril et des environs. Sorcières, loups, elfes et Père 
Noël ont enchanté l’imaginaire des enfants. Le goûter 
partagé pour se remettre des émotions est un beau 
moment d’échanges pour tous.
 

Jeunesse
Les bénévoles reçoivent toujours 
avec enthousiasme les élèves des 
deux écoles de la commune. Ils leur 
lisent des albums tirés de la sélection 
des Incorruptibles, le prix littéraire 
jeunesse, ou endossent le rôle de 
conteurs grâce aux kamishibaïs. 
À l’issue de chaque rencontre, les 
enfants repartent avec un livre 
qu’ils rapporteront lors de la séance 
suivante.
La bibliothèque ouvre également ses 
portes aux tout-petits accompagnés 
des assistantes maternelles de 
l’association intercommunale «Les 
P’tites Canailles». C’est pour eux 
l’occasion de découvrir les livres cartonnés, de manipuler 
de petites marionnettes et de vivre leurs premiers 
instants d’éveil autour du livre. Les bénévoles ont à cœur 
d’innover en proposant des moments de musique et de 
comptines. Autant de graines semées pour de futurs 
lecteurs passionnés !

La bibliothèque dans un réseau dynamique
Le réseau Haut-Léon Communauté est moteur dans 
notre fonctionnement, que ce soit du côté des formations 
des bénévoles ou des animations.
En effet, au cours de l’année, des bénévoles se sont 
formés dans divers domaines autour du livre (logiciel de 
prêt, accueil du public…).
Dès Janvier, le réseau lancera ses animations au long cours 
sur le thème de la récup’. Jusqu’au mois de Juin, divers 
temps forts seront proposés sur l’ensemble du territoire 
sous forme d’expositions, d’ateliers, de conférences…
Le catalogue en ligne permet aux lecteurs de réserver des 
ouvrages d’une médiathèque à l’autre, l’occasion de découvrir 
de nouveaux lieux et d’accéder à une offre documentaire 
grandissante : https://www.mediatheques.hlc.bzh/
Le prix «Au creux des mots», fort de son essor, est reconduit 
en 2026. C’est une belle aventure littéraire qui pousse les 
lecteurs à sortir de leurs zones de confort et à découvrir 
des nouvelles lectures puis à rencontrer les auteurs lors de 
moments clés au sein des médiathèques du réseau.

Au fil de l’année, la bibliothèque a confirmé son rôle 
de maillon essentiel au coeur de la lecture publique. 
Lieu de transmission, de découverte et d’échanges, 
elle s’inscrit pleinement dans une dynamique 
collective impulsée par le réseau Haut-Léon la où 
bénévoles,, écoles et associations œuvrent ensemble 
pour faire vivre le goût de lire. En clôturant ce bilan, 
nous réaffirmons notre volonté de poursuivre cette 
collaboration précieuse, qui fait de notre bibliothèque 
bien plus qu’un simple lieu de prêt : un véritable point 
d’ancrage culturel, ouvert à tous, et solidement relié à 
l’ensemble du territoire. Merci et à l’année prochaine !

L’équipe de la bibliothèque

BIBLIOTHÈQUE : LIRE À SIBIRIL
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Depuis plus de 20 ans, le jumelage entre nos deux villages 
offre aux enfants dès 8 ans l’occasion de découvrir une 
nouvelle région, de vivre des activités qui sortent du 
quotidien… et surtout de créer de belles amitiés !
En 2026, les enfants de Sibiril partiront retrouver leur famille 
d’accueil du vendredi 13 au dimanche 22 février. Cet été ce 
sera au tour des jeunes Hauts-Savoyards d’arriver chez nous, 
du samedi 4 au samedi 11 juillet. 
Grâce à cet échange, nous pouvons proposer un séjour à la 
montagne accessible à tous, et ce, grâce aux actions menées 
tout au long de l’année. Nous avons organisé un concours de 
pétanque en juillet, puis participé au Marché d’été sur le port 
de Moguériec chaque jeudi d’août en tournant les crêpes. 
Une équipe motivée s’est également rendue à Mieussy pour 
la traditionnelle «Foire d’Automne» d’octobre, ou elle a vendu 
fièrement des légumes bretons (oignons AOP de Roscoff, 
échalotes) ainsi que des huîtres finistériennes. Comme 
chaque année, notre escapade automnale à Mieussy a été 
l’occasion de revenir les bras chargés de délicieux fromages 
locaux, proposés aux gourmands bretons à des prix ultra 
compétitifs. 
Et une fois encore, la vente a fait un véritable carton ! 
En novembre, nous avons relancé une vente de pizzas 
(préparées par le restaurant le Galléo à Mespaul). En cette 
fin d’année, nous avons participer au Marché de Noël du 
Château de Kérouzéré. À l’issue du séjour à la neige, une 
nouvelle vente de fromages sera proposée, que les enfants 
ramèneront dans leurs valises. 

Suivront ensuite : 
- Un repas ouvert à tous le dimanche 15 mars 2026 
- Un loto le dimanche 5 avril 2026 à la Salle Atlantide 
- Un trail le samedi 25 avril 2026 
- Et en juin, une collecte de ferrailles
Toutes ces actions font vivre l’Association et permettent au 
jumelage de continuer à grandir. 
Un immense merci à toutes les personnes, jeunes et moins 
jeunes, qui s’investissent à chaque événement. Sans vous, le 
jumelage n’existerait pas ! 
Nous serions ravis d’accueillir de nouvelles familles au sein 
de l’association, que vous soyez de Sibiril ou des communes 
voisines. Pour toute question, n’hésitez pas à nous contacter : 
Mail : comitedejumelagesibirilmieussy@gmail.com 
Tel : 06-66-15-53-23 (Catherine) 
        06-99-21-46-21 (Séverine) 
Découvrir la station : https://www.prazdelys-sommand.com/ 
Belles fêtes à toutes et à tous .

COMITÉ DU JUMELAGE MIEUSSY SIBIRIL

CLUB DETENTE

2025 se termine et il est l’heure d’en faire le bilan.

Une année bien remplie, comme il se doit. 

Nous nous sommes  régulièrement rencontrés autour 
d’une table, pour fêter l’épiphanie au mois de janvier, la 
chandeleur au mois de février, la fin de la saison et le 
début des vacances estivales au mois de juin et enfin pour 
le repas de fin d’années après notre assemblée générale.

Nous avons également participé aux différents tournois 
de belote du secteur où certains de nos adhérents ont 
brillamment représenté notre club.

L’année a également été ponctuée de différents voyages, 
plus ou moins longs, plus ou moins éloignés ; Morlaix et 
sa manufacture – Bodilis et son Kig ar farz – mais aussi au 
Touquet, dans le Poitou ou encore la Moselle.

Et pour finir l’année, une formation aux réflexes de premier 
secours a été dispensée aux adhérents mais aussi aux 
Sibirilois qui l’ont souhaitée.

L’année 2026 sera sans aucun doute riche en événements, 
sans bouleverser  les habitudes.

Avec nos réunions hebdomadaires du jeudi au foyer 
de la commune afin de participer aux différents jeux et 
différentes activités tels que le molkky ou le jeu de palets. 

Avec la programmation des voyages : dans le Bordelais, 
en Dordogne ou en Espagne.

Certains déplacements ne sont pas encore programmés.

Nous profitons de ce bulletin pour rappeler que le Club 
Détente et Loisirs de Sibiril est ouvert à toutes et à  tous , 
jeunes et moins jeunes , à toutes personnes désireuses de 
se joindre à nous pour rompre une solitude , pour passer 
un moment convivial , pour faire des rencontres et des 
connaissances , pour participer à la vie  d’ un groupe et , 
pourquoi pas , y apporter de nouvelles idées et un nouvel 
élan , ou tout simplement partir en voyage. 

Bonne Année 2026.

Thierry PICARD 
                 Président
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Les plaisanciers de Sibiril ont organisé le 3 mai 2025 une assemblée générale. Le 21 
juin 2025, a été organisé, au foyer de la mairie d’un cochon grillé suivi d’un concours de 
pétanque. Nous avons assuré la promenade en mer des estivants, pendant les marchés 
des jeudis de juillet et d’août. Nous avons organisé la fête des plaisanciers le 15 août 
2025 sur le port de Mogueriec. Une messe réunissant 140 personnes y a été célébrée. 
Pour l’année 2026, un apéritif dînatoire sera donné le 16 janvier pour remercier les 
bénévoles de la fête du 15 août et la SNSM. Une assemblée générale est prévue pour le 
mois de mars, un pique-nique sera mis sur pied pour le mois de juin. Nous assurerons 
les promenades en mer, les jeudis de juillet et d’août.. La fête de la Mer du 15 août sera 
reconduite ainsi que la messe. Dans le courant du mois de novembre, une réunion aura 
lieu pour remercier la SNSM, les bénévoles et leur famille. 

Gabriel JOYRIT
                 Président

PLAISANCIERS

Après la forte diminution des exploitants agricoles sur 
Sibiril, comme dans toutes les communes avoisinantes,  le 
nombre d’exploitations est passé de plus de 100 dans les 
années 70 -80 à une douzaine de nos jours. La difficulté 
à trouver du personnel pour les récoltes ou simplement 
pour utiliser le matériel à incité les exploitants de l’époque 
à créer une CUMA. 
La CUMA de Sibiril fut donc créée en 1995 et a permis 
aux exploitants d’utiliser du matériel trop coûteux pour 
une exploitation seule, mais largement rentable pour une 
utilisation en commun ; le coût d’utilisation est divisé par le 
nombre d’adhérents sur les différents outils. 
La CUMA de Sibiril a fêté ses trente ans et est installée 
dans une routine. Toutefois chaque matériel est surveillé 
et contrôlé lors des différentes utilisation. Le nombre 
d’adhérents a fortement diminué, nous sommes à présent 17 
contre 50 à sa création. L’utilisation de certaines machines 
s’est intensifiée suivant la période de l’année. L’arrivée 
d’outils plus grands, plus performants fut inévitable.

Toutes les terres agricoles sur la commune sont travaillées, 
il faut combler le manque de personnel par des machines 
plus efficaces. 
Les différents concessionnaires agricoles nous parlent 
tous de l’arrivée de l’IA et surtout sur les machines du 
futur. Souhaitons que cette avancée technologique soit 
bénéfique pour nous. Le paysan moderne est un homme 
qui suit la technologie et en tire le plus souvent un profit. 
Aucun investissement lourd n’a été fait cette année, il n’était 
pas prévu d’achats de nouveaux outils durant cette période. 
Je voudrais, par l’occasion qui m’est donnée, souhaiter à 
tous les habitants de notre belle commune une année 2026 
remplie de joie et de bonne santé. 
Meilleurs vœux à tous.

Jean Jacques Quéméner
Le Président

CUMA

GYM
L’association de gymnastique 
vous propose une activité le 
mardi soir à la salle Atlantide 
de 20 h à 21H. 
Nous prenons plaisir à nous retrouver chaque semaine en 
groupes où  nous évoluons dans une ambiance conviviale, 
chacun à son rythme aussi bien pour le «cardio», les 
abdominaux, l’équilibre, le gainage, la respiration ... Nous 
entretenons notre forme physique et nos compétences 
cognitives. La gymnastique permet aussi de se vider la tête, 
de renforcer la cohésion sociale et de prendre du plaisir ! 
«Concentrez-vous sur la régularité et sur les bénéfices pour 
votre santé globale». Aussi venez tester, vous pouvez à tout 
moment rejoindre le groupe.
L’ensemble du groupe vous souhaite une bonne année 2026 
et beaucoup de joie et de bonheur.

Le bureau de l’association de gymnastique de Sibiril.
Martine Floch Quillévéré - 06 46 10 84 63

SOPHROLOGIE À SIBIRIL
Depuis la rentrée de septembre 2025 il y a 13 personnes 
inscrites : 5 de Sibiril, 3 de Cléder, 2 de St Pol et Roscoff 
et 1 de Plouvorn, 1 de Tréflaouénan, 1 de Henvic.. Ces 
séances se déroulent en groupe dans une bonne 
ambiance avec échanges et partages. (Salle Atlantide 
ou des Associations). Par les exercices de sophrologie 
on réapprend à écouter son corps, à acquérir une 
respiration apportant le calme et la détente. Ces 
exercices permettent de canaliser le stress, les soucis, 
la gestion des émotions et permettent de soulager ses 
pensées et prendre du recul dans son quotidien.
On entend chez les participants les termes suivants: 
bien-être, calme, ressourcement, lâcher-prise, confiance 
en soi, vivre mieux et pleinement. 
1 séance découverte gratuite (15€ la séance tarif dégressif 
à l’abonnement de 5 ou 10 séances).

Anne Cormier  
Sophrologue Caycédienne 
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ECOLE JULES VERNE 

Pour cette nouvelle année scolaire, l’équipe enseignante 
est composée de Audrey Ragot, directrice et enseignante 
de l’élémentaire, Sandrine Marmet, enseignante de la 
maternelle/cp ainsi qu’ Aurélie Roudaut, ATSEM. L’effectif 
de l’école est en hausse: 33 élèves ont fait leur rentrée en 
septembre.

Cette année, l’équipe pédagogique fête ses 10 ans! 
En effet, depuis 2015, elle se compose d’Audrey Ragot 
(directrice et enseignante de l’élémentaire), Sandrine 
Marmet (enseignante de la maternelle/cp) et Aurélie 
Roudaut (ATSEM). Patricia Tréal et Mélanie Autret, AESH 
sont venues compléter l’équipe pendant la deuxième 
période. L’équipe accueille un effectif stable d’une 
trentaine d’élèves.

La fête du port 2025 a été une réussite grâce à tous ses 
bénévoles fidèles. Un grand merci à eux tous !
Les bénéfices permettent chaque année aux enseignantes 
d’organiser des projets et des sorties variées.

Plusieurs projets et temps forts sont maintenus comme 
chaque année 
- �Tous les élèves ont participé à un cycle de natation 

au Centre Aquatique de St Pol de Léon jusqu’au mois 
de novembre. Cette activité permet aux élèves de se 
familiariser avec l’eau dès la petite section.

- �La bibliothèque municipale continue d’accueillir les 
enfants une fois par mois. Un grand merci aux bénévoles 
pour leur implication et leur gentillesse.

- �Les élèves des deux classes ont repris les sorties 
fortement agréables dans la forêt du Guillec où des 
activités sont organisées en fonction du travail réalisé 
en classe. Les matinées se terminent toujours par un  
pique-nique très convivial au bord de la rivière.

Et de nouvelles activités viennent les compléter 
Dès la rentrée, petits et grands se sont rendus à tour de 
rôle à la ferme de Kersaliou, chez Solange Bihan. Les 
enfants ont récolté quelques légumes de saison et ont 
découvert la ligne de conditionnement de ceux-ci. Un 
grand merci à Solange pour son accueil !

Cette année également, tous les enfants pourront 
bénéficier de plusieurs sorties au cinéma à Saint Pol de 
Léon. Les premières séances ont eu lieu cet automne.

De plus, dans le cadre du 14ème salon du livre jeunesse 
du Pays de Morlaix, les enfants de maternelle et de cp 
ont eu la chance d’accueillir Pierrick Bisinski, auteur et 
illustrateur. Il a beaucoup apprécié le jeu des devinettes 
que les enfants avaient préparées pour sa venue. 
D’autre part,à  partir du mois de janvier, les petits 
repartiront pour de nouvelles aventures avec les résidents 
du foyer d’Accueil de Jour à Plouénan.

Les plus grands, eux, ont découvert l’exposition sur 
Léonard de Vinci, au château de Kérouzéré. Un grand 
merci à Mr de Calan qui a fait voyager les enfants au 
coeur des inventions de ce grand artiste. L’inventeur 
italien sera étudié tout au long de l’année pour faire lien 
avec le thème de l’année choisi pour l’école : INVENTER 

et IMAGINER. Annie Mallet, une artiste qui habite près 
de l’école, est d’ailleurs venue réaliser un atelier d’art sur 
la perspective avec les enfants en lien avec les travaux 
de De Vinci.

Pour Noël, vous pourrez découvrir de nouveaux décors 
fabriqués par les enfants des deux classes. 
Placées dans le bourg ou chez les commerçants, ces 
décorations viendront s’ajouter à celles des années 
précédentes afin d’apporter de la joie à tous les sibirilois 
à l’occasion des fêtes de fin d’année.

Enfin, avant de partir en vacances, les enfants et leurs 
familles se sont réunis pour assister à un spectacle de 
la compagnie Bricophonik offert par l’APE. Le père-Noel 
est également venu pour offrir aux écoliers cadeaux et 
chocolats.

L’Association des Parents d’Éleves de l’école publique 
Jules Verne s’est réunie le mardi 30 septembre. Le 
bureau a été élu et est composé d’une présidente Nancy 
Haezebrouck, de 2 trésoriers Julien Pittet et Gaëtan Yven, 
d’une secrétaire Milène Joncour. Des nouveaux parents 
ont intégré le bureau et nous les en remercions. Cette 
année la fête du port et son célèbre craché du bigorneau 
s’est déroulée le dimanche 3 août. Une belle fête rendue 
possible grâce à nos bénévoles, l’implication des parents 
d’élèves et nos maîtresses. Les bénéfices ont été reversés 
à l’école Jules Verne pour participer au financement 
d’un voyage scolaire dans le Centre Val de Loire et au 
Puy du Fou pour les élèves CE/CM, et le financement 
de nombreuses sorties scolaires pour les élèves de 
maternelle. 
Nous vous attendons nombreux pour la prochaine édition 
le dimanche 2 août sur le port de Mogueriec.

De Joyeuses Fêtes à vous! Prenez soin de vous !



ECOLE SAINTE AGNES

Une équipe enseignante renouvelée
Pour cette nouvelle année scolaire, Aurélie Kerdilès 
et Juliette Créach ont rejoint Nathalie Chambon, 
Marie Thomas et Magali Lampire au sein de l’équipe 
enseignante. Coralie Goarant poursuit quant à elle ses 
missions d’ASEM.
Tout au long de l’année, les élèves travailleront sur le 
thème du papier, en lien avec les écoles du réseau Grain 
de Sel.

CLASSES DE CM :
Activités nautiques
Les élèves de CE2, CM1 et CM2 ont entamé l’année par 
huit séances d’activités nautiques : kayak, catamaran, 
paddle ainsi qu’une sensibilisation à l’environnement. Ces 
sorties ont permis à chacun de gagner en confiance et de 
renforcer la cohésion du groupe.

Léonard de Vinci au château de Kérouzéré
Dans le cadre du réseau Grain de Sel, les élèves ont 
bénéficié d’une journée au château de Kerouzéré. Visite 
guidée du château, du lavoir, du pigeonnier, et ateliers 
autour des inventions de «Léonard de Vinci» étaient au 
programme.

CP – CE1 : DÉCOUVERTES ET DÉFIS
Juste avant les vacances de la Toussaint, les élèves 
ont envoyé deux petits personnages, «Clément et 
Clémentine», voyager autour du monde par courrier. Ils 
reçoivent régulièrement des nouvelles de leurs escales.
Depuis le 17 novembre, les classes de la PS au CE1 
participent également au défi écologique “Ma Petite 
Planète”, trois semaines de défis autour de l’alimentation, 
des déchets et de la biodiversité : une façon motivante de 
montrer que chaque geste compte pour la planète.

MATERNELLE ET CP/CE1
Visite à la ferme
Les maternelles, CP et CE1 ont visité la ferme de Solange :  
récolte de fenouils, carottes et betteraves, lavage, pesée, 
utilisation de la bêche et de la brouette… Une matinée 
riche en découvertes !

L’école dehors
Chaque semaine, les élèves poursuivent leurs 
apprentissages lors des sorties « école dehors ». 
Ils observent la nature, découvrent son évolution 
et développent leurs connaissances en matière de 
développement durable.

Jeux de société
Tous les vendredis, les maternelles et CP participent à 
des ateliers jeux de société, accompagnés de parents, 
grands-parents et bénévoles : un moment alliant 
apprentissage et convivialité.

Sortie Grain de Sel
Le 11 décembre, les maternelles ont retrouvé leurs 
camarades de Plougoulm, Mespaul et Carantec pour 

une journée d’ateliers autour du papier : origami, contes, 
musique, expériences… L’après-midi, ils ont assisté au 
spectacle « La petite Indienne » de la compagnie Les 3 
Chardons.

TOUTE L’ÉCOLE
Bibliothèque municipale
Les enfants se rendent à la bibliothèque une fois par 
mois. Un grand merci aux bénévoles pour leur accueil 
chaleureux.

Arts plastiques
Chaque semaine, Ronan Le Vourch intervient de la 
moyenne section au CM2. En cette fin d’année, tous les 
élèves ont réalisé une crèche en travaillant le volume et 
des matériaux naturels.

Escale marine : Fête de la Science
À l’occasion de la Fête de la Science 2025, toute l’école a 
participé à un atelier animé par les Petits Débrouillards, 
en partenariat avec la Station Biologique de Roscoff. Les 
élèves ont exploré la diversité des algues et observé à la 
loupe les petites espèces qui y vivent.

Erasmus Days
Membre du consortium Erasmus DDEC 29 depuis 2020, 
l’école a célébré les «Erasmus Days» à travers trois ateliers :  
jeux de cour en anglais, création artistique autour des 
drapeaux européens, et chants en plusieurs langues.

Ateliers de Noël
Comme chaque année, les élèves ont participé aux 
ateliers de Noël : préparation de pains d’épices, fabrication 
de crackers à échanger, réalisation d’ornements pour le 
sapin et moments de contes.
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ESPACE JEUNES

ACCUEIL DE LOISIRS
Un été sous le signe du vélo 
L’été a été marqué par l’arrivée du Sibi Bus, un vélo-bus 
sécurisé pouvant transporter jusqu’à 8 enfants. Encadrés 
par un animateur, les enfants de l’ALSH ont découvert 
différents lieux de la commune : parc du château de 
Kérouzéré, plages, terrains de sport, fermes et jardin 
partagé. Ce projet a rencontré un fort succès, avec près 
de 70 enfants accueillis durant les vacances estivales. 
L’équipe se projette déjà vers une nouvelle saison aux 
beaux jours.

Tournoi de pétanque 2025
Afin de financer du matériel vélo et l’achat de VTT pour 
les plus grands, le tournoi de pétanque annuel a été 
reconduit. En raison de la météo, l’événement s’est tenu 
au boulodrome de Plougoulm et a réuni 25 équipes, soit 
50 joueurs. Ce temps fort a permis aux familles de se 
retrouver dans une ambiance conviviale.

Vacances de la Toussaint 2025
Durant les vacances de la Toussaint, l’ALSH de Sibiril 
a accueilli en moyenne 20 enfants par jour. Balades en 
forêt, jeux de piste et animations autour d’Halloween ont 
rythmé le programme. Une soirée festive a clôturé les 
vacances, réunissant enfants déguisés et animations 
thématiques.

Mercredis de septembre à décembre 2025
Les enfants participent à la construction du programme 
d’activités avec l’équipe d’animation : activités manuelles, 

sportives, culinaires et jeux collectifs. Environ 15 enfants 
fréquentent l’ALSH chaque mercredi.

Infos pratiques
Ouvert de 7h30 à 18h30 les mercredis et pendant les 
vacances scolaires.
Inscriptions via le portail famille.

Contact : Brieg Choquer ou David Guilhen  
06 71 85 43 10 - sibiril@epal.asso.fr

Pendant chaque période de vacances scolaires, des 
activités sont proposées aux jeunes de 10 à 17 ans.

Lieux : salle Atlantide (Sibiril) ou foyer des jeunes (Mespaul), 
selon les activités
Horaires : voir programme
Tarif : de 32 € à 45 € selon le quotient familial (cotisation 
valable pour toute la période)
Inscription obligatoire : en ligne ou au 06 30 92 73 99
Une date limite est fixée pour l’organisation (transport, 
matériel, prestations).
Un dossier d’inscription (Espace Jules Verne) et une copie 
du carnet de vaccination sont exigés pour les nouveaux 
inscrits.

Activités extrascolaires 2025–2026 (dès septembre 2025)
Multisports
Initiation à plusieurs sports, sans technicité, en complément 
possible d’un sport en club.
Pour les enfants de GS à CM2 (Sibiril et communes 
alentours).
• �Mardi – salle Atlantide (période scolaire)
• �GS/CP : 16h45–17h45
• �CE1 à CM2 : 18h00–19h00
Goûter à prévoir pour les GS/CP. Retour des parents à la 
salle Atlantide (pas de retour garderie).
Tarif : 20 €/trimestre/enfant
Dossier d’inscription + certificat médical obligatoires.

Éveil sportif
Parcours de motricité 
et jeux (courir, sauter, 
lancer, s’équilibrer…).
Pour les PS et MS.
• �Jeudi – salle Atlantide
• �PS : 17h00–17h45
• �MS : 18h00–18h45
Prise en charge possible depuis la garderie, retour parents 
à la salle.
Tarif : 20 €/trimestre/enfant. Dossier + certificat médical 
obligatoires. Séances sans présence des parents.

Séjours été 2025
Séjours organisés avec le service jeunesse de Mespaul – 
Camping Le Vorlen (Fouesnant).
Transport en car (départ lundi 9h / retour vendredi 16h30).
Places limitées : 24 par séjour.
• �9–10 ans : 14–18 juillet
• �11–12 ans : 21–25 juillet
• �13–14 ans : 28 juillet–1er août

Activités selon l’âge : paddle, orientation, équitation, 
paintball, bouée tractée, piscine, soirées. Des actions 
d’autofinancement ont permis de réduire le coût.

David Guilhen 
06 30 92 73 99
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AVEL GOZ

BOXE
Nous avons le plaisir de vous informer que 
l’association Boxe Breizh Sibiril a été créée 
en septembre 2025. Depuis sa création, 
elle connait un réel enthousiasme, avec 
aujourd’hui 18 adhérents, aussi bien enfants 
qu’adultes.
Nous tenons à souligner qu’il reste encore 
des places disponibles, et nous serions ravis 
de vous accueillir, vous ou vos proches, pour 
découvrir ou continuer à pratiquer la boxe 
dans un cadre convivial et dynamique.
Nous souhaitons également exprimer notre 
gratitude envers les élus et le Maire de Sibiril 
pour leur confiance et leur soutien qui nous 
permettent de développer cette activité dans 
la commune.
N’hésitez pas à nous contacter pour toute 
information complémentaire ou pour toute 
inscription.
Dans l’attente de vous rencontrer 
prochainement.

Sandrine LE JOLY - Secrétaire
Tél : 06.63.41.86.79

AMIS DE KEROUZERE
Première année d’activité pour 
l’Association des Amis de 
Kerouzéré, et c’est peu dire que 
les bénévoles de l’association 
n’ont pas chômé!
Deux cinémas en plein air, 
une grande fête médiévale 
à l’occasion des 600 ans du 
château et un marché de Noël. 
De nombreux évènements, 
de très nombreux spectateurs 
ravis de leurs visites et une 
constante : l’efficacité et la gentillesse de l’équipe de bénévoles. Les objectifs 
sont donc parfaitement remplis pour cette année 2025 : faire connaître le château 
le plus largement possible, permettre aux Sibirilois et visiteurs de trouver un 
maximum d’occasions d’en profiter et offrir des animations variées et de qualité.
Mais ça n’est que le début et l’année 2026 s’annonce déjà très belle avec la 
Grande Fête Médiévale qui se tiendra les 22 et 23 août 2026.
Encore un grand merci aux Sibirilois pour votre soutien au cours de cette première 
année de lancement (vous êtes de plus en plus nombreux à nos évènements 
et nous en sommes ravis). Pour ceux qui souhaiteraient nous rejoindre, vous 
pouvez nous écrire à amis.kerouzere@gmail.com

À très bientôt au Château de Kerouzéré
Les Amis de Kerouzéré

Une nouvelle année s’achève et il est l’heure de dresser un bilan 
de l’activité de notre association. 
Cette année 2025 a vu la concrétisation d’un projet mûrement 
réfléchi avec la collaboration de notre mairie. 
En effet, après de longs travaux de recherches et de plusieurs 
réunions constructives afin de confronter les différents avis. 
Nous avons réalisés des panneaux explicatifs sur l’histoire de 
notre commune, afin de découvrir cette période révolue et son 
évolution.

Ces panneaux au nombre de 10 trouveront leurs places au 
bourg de Sibiril, au village de St Jacques, à proximité du viaduc 
et au village de Moguériec (Quai Nord et Quai Sud) 
Par ailleurs une nouvelle campagne d’entretien du petit 
patrimoine a été réalisée avec une attention particulière au 
calvaire de Kermenguy qui menaçait de s’écrouler dans sa partie 
Est. Ce chantier perturbé par les conditions météorologiques 
défavorables, devrait reprendre aux beaux jours. 
Les visites du patrimoine guidées par Maryse et Michel 
connaissent toujours un grand succès. 
La participation des membres d’Avel Goz aux journées du 
patrimoine a été remarquée. 
Une rediffusion du film des cents ans sur Sibiril devrait se 
dérouler en février ou mars 2026 à la Salle Atlantide. 
Le travail principal est réalisé, reste à sélectionner les meilleurs 
moments afin de présenter une séance de 1 heure 30. 
Les personnes désireuses de connaître le patrimoine de Sibiril 
peuvent rejoindre notre association afin d’assurer la relève. 
Joyeuses fêtes de fin d’année à tous. 

Le Président - Michel QUERE

CŒUR ET SANTE 
Créé en septembre 2024, sous l’égide de la «Fédération 
Française de Cardiologie», notre «Club Coeur et Santé du Léon» 
a pour objectif de faire reculer les maladies cardio-vasculaires : 
- �par une réadaptation au sport après une intervention, maladie 

ou autre moment de la vie difficile à gérer seul
- �par une prévention par le sport pour toute personne souhaitant 

être accompagnée en toute bienveillance et sans esprit de 
compétition.

Nos diverses et multiples activités sont dispensées par des 
professionnels de la santé APA (activité physique adaptée)
Nous venons d’arriver sur Sibiril tous les mercredis de 14 h à 15 
h en gymnastique fitness.
Merci à la Mairie de Sibiril de nous accompagner dans l’évolution 
de notre «Club Coeur et Santé du Léon».

Cathy ADDES - Responsable
06.38.27.80.99
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AGIR ENSEMBLE POUR SIBIRIL
(anciennement « Osons la différence »)

Pourquoi notre Commune doit évoluer ?

En ce vendredi 12 décembre 2025, voici quelques unes de nos observations :

* ��Notre Population vieillit fortement : il y a peu d’enfants et d’adolescents, une minorité d’actifs jeunes (18 à 39 ans) 
et beaucoup de retraités (comparé aux moyennes bretonnes et françaises).

* ��La Population permanente à l’année (recensement 2022 : 1154 habitants ; recensement 1954 : 1540), est en baisse ! 
Pourtant nous sommes une Commune avec une agriculture essentiellement maraîchère et un beau littoral.

* �Depuis plusieurs décennies, notre Bourg perd en continu de son attrait  : moins de commerces et de services 
privés, peu d’animations, ...

* �Il y a trop peu de constructions neuves et de rénovations complètes de logements. L’objectif minimal de 10 
nouveaux logements par an, en moyenne sur les 6 dernières années, est loin d’être atteint. Durant ce mandat, la 
Mairie a proposé seulement 3 terrains viabilisés

* �Le marché de l’immobilier est peu dynamique sauf pour les locations saisonnières (été principalement). Pourtant la 
demande en logement à l’année est forte.

* �Notre Commune peine à maintenir un bon niveau de services à la Population : heures d’ouverture de la Mairie 
restreintes, diffusion très limitée de la feuille « Les Nouvelles de Sibiril » sans le plus souvent de contrepartie sur le 
site internet, usage des salles communales moindre en période de chauffage et éclairage public éteint plus tôt le soir 
pour économiser un peu d’électricité, …

Notre article de l’été 2024 « Les élus dans la durée : avantages et travers » se terminait par le paragraphe suivant :

Pour notre Commune, nous pensons qu’il serait bon de renouveler au moins une moitié des élus municipaux en 
2026.

Ceci permettra :

* �d’accueillir des regards jeunes et des idées nouvelles,

* �de stimuler la démocratie, avec des échanges plus nombreux en commissions et conseils municipaux,

* �pour ces nouveaux élus, de vivre une expérience enrichissante.

Pour les élections municipales imminentes, notre équipe prépare une liste d’opposition dénommée « Agir ensemble 
pour Sibiril ».

Comme par le passé, nous sommes heureux de recevoir vos souhaits pour une Commune plus attrayante et plus 
dynamique.

Bloavez mad ha yehed mad d’an oll.
Bonne année 2026 et bonne santé à tous.

Michel BILLANT, 124 Port Neuf – 06 62 51 15 31
Christian TANGUY, 1 place de l’Église – 06 12 50 19 61

E-mail  : osons.sibiril@gmail.com


